
INSIEME INTORNO ALLA PAROLA  

DELLA DOMENICA… 

 

ASCENSIONE DEL SIGNORE - ANNO A 

 

I Lettura: At 1,1-11 Fu elevato in alto sotto i loro occhi.   

Salmo 46 (47) Ascende il Signore tra canti di gioia.  

II Lettura: Ef 1,17-23 Lo fece sedere alla sua destra nei cieli.  

Vangelo: Mt 28,16-20 A me è stato dato ogni potere in cielo e sulla terra. 

INVOCAZIONE ALLO SPIRITO 

R. Ascende il Signore tra canti di gioia. 

 

Popoli tutti, battete le mani! 

Acclamate Dio con grida di gioia, 

perché terribile è il Signore, l'Altissimo, 

grande re su tutta la terra. R. 

 

Ascende Dio tra le acclamazioni, 

il Signore al suono di tromba. 

Cantate inni a Dio, cantate inni, 

cantate inni al nostro re, cantate inni. R. 

 

 

Perché Dio è re di tutta la terra, 

cantate inni con arte. 

Dio regna sulle genti, 

Dio siede sul suo trono santo. R. 

 

LECTIO 

16 Gli undici discepoli, intanto, andarono in Galilea, sul monte che Gesù aveva loro 

indicato. 17 Quando lo videro, si prostrarono. Essi però dubitarono. 18 Gesù si avvici-

nò e disse loro: "A me è stato dato ogni potere in cielo e sulla terra. 19 Andate dunque 

e fate discepoli tutti i popoli, battezzandoli nel nome del Padre e del Figlio e dello 

Spirito Santo, 20 insegnando loro a osservare tutto ciò che vi ho comandato. Ed ecco, 

io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo". 



COSA MI HA COLPITO? 
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____________________________________________________________________________ 

 

MEDITATIO: PER LEGGERSI DENTRO 

 Il Signore sale per essere presente, per mezzo della Chiesa ovunque. Vedo solo il lato esteriore della 

Chiesa oppure riesco a scorgere la presenza di Gesù Risorto? 

 Trovo Gesù Risorto nell’imperfezione della mia comunità e nei luoghi della mia quotidianità oppure so-

no orientato solo a vedere ciò che manca per raggiungere la perfezione? 

 La fede del dubbio, il dubbio della fede, il dubbio nella fede: quale di questi mi appartiene? Il Signore si 

avvicina nei fratelli a questo dubbio: lo riesco a scorgere? 

 Gesù Dio-con-noi: lo vivo fino in fondo o lo vedo lontano dalla mia vita? 

 

COLLATIO 

Ora sono invitato a condividere con i fratelli nella fede ciò che il confronto e la preghiera personale 

con la Parola ha suscitato nel mio cuore. Si tratta della condivisione della nostra fede, importante 

perché ciascuno possa crescere ed essere mosso dalla preghiera degli altri. 

 

ORATIO 

Esulti di santa gioia la tua Chiesa, o Padre, per il mistero che celebra in questa liturgia di lo-

de, poiché nel tuo Figlio asceso al cielo la nostra umanità è innalzata accanto a te, e noi, mem-

bra del suo corpo, viviamo nella speranza di raggiungere Cristo, nostro capo, nella gloria. Egli 

vive e regna nei secoli dei secoli. Amen 

 

ACTIO 

Ora tocca a me. Domenica sono chiamato a celebrare con la comunità questa Parola e durante la 

settimana sono invitato ad osservarla e a continuare a meditarla perché essa possa produrre quei 

frutti sperati e intuiti nella preghiera. 


